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Hard in Actie is een project van De Stuw, waarbij we inwoners van de gemeente
Hardenberg bijstaan bij huis- en tuingerelateerde klussen door middel van de inzet van
vrijwilligers. Deze groep inwoners lukt het om diverse redenen niet om de klus zelf uit te
voeren. Ze zijn niet in staat om de klus alleen te klaren of hebben geen netwerk om hen
hierbij te ondersteunen. Door hen een positief duwtje in de rug te geven, streven we
ernaar om hun huis weer tot een thuis te maken en hun tuin weer toegankelijk te maken.
Op deze manier werken we samen aan een samenleving waarin we naar elkaar
omkijken.

Werkwijze
Een sociaalwerker uit het gebied/dorp in Hardenberg, waar de hulpvraag vandaan komt,
gaat in gesprek met de betrokkenen om te inventariseren welke hulp nodig is en wie kan
helpen. Als de inzet van vrijwilligers nodig is, worden zij benaderd om te helpen.
De doorverwijzingen komen binnen via huisartsen, Samen Doen teams, kerken en
collega’s van Stuw. De vrijwilligers bieden eenmalige ondersteuning bij de klus, zonder
structureel betrokken te zijn.

Voorbeelden Hard in Actie Klussen
Schilderklussen in huis, voor mensen zonder of met weinig familie en vrienden die
kunnen helpen, het uitvoeren van tuinklussen na een auto-ongeluk van een echtpaar,
het ondersteunen bij een verhuizing, enzovoort.

Resultaat
De vrijwilliger die zich inzet, beseft vaak ook dat het belangrijk is om elkaar te steunen en
voor elkaar te zorgen. Zo werken we samen aan een betere toekomst! Vaak leidt een
dag van gezamenlijk klussen tot leuke contacten en een goed gevoel aan beide kanten,
zowel bij de hulpvrager als bij de vrijwilliger!

Contact
Wilt u meer weten of casussen doorgeven? Neem dan contact op met De Stuw door
een e-mail de sturen naar hardinactie@destuw.nl of te bellen naar 0523 - 26 74 78.


